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Islamic Relief Almanya; cinsiyet, etnik koken, dini veya kiiltiirel aidiyet ayirmaksizin,
tim magdur ve mazlumlarin yoksunluklarini gidermeye ve acilarini dindirmeye ¢alisan

uluslararasi bir yardim kurulusudur. Amacimiz, dogal afetler veya i¢ catismalardan
dolayi zarar goren insanlara acil yardimlar ulastirmak ve bu bélgelerde sirdirilebilir

bir kalkinma saglamaktir.
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Degerli Okurlar,

Hayir Yolu dergimiz 100. sayisini kutluyor! Bu vesileyle gegmise
bir gz attik ve bazi konularin ilk sayidan bu yana giincelliginden
hichir sey kaybetmedigini fark ettik. Aclik, silahli catismalar ve
savaslar ya da dogal afetlerin etkileri olsun, bugin baktigimizda
sahit oldugumuz sayisiz krizlerin geldigi boyut, bizi aciz hisset-
tiriyor.

0 nedenle, bu sayimizda yardim calismalarimiza isik tut-
mak ve sizleri yaptiginiz her bir bagisin, ihtiyag sahibi insanlarin
hayatini kalici olarak degistirdigine dair bilgilendirmeye odak-
landik. Ayrica, énimuzdeki zamanlari ic muhasebe yaparak
degerlendirmek de faydali olabilir. Yaklasan Ramazan ay,
sorumluluklarimizin manevi boyutuna odaklanmamiz igin iyi bir
firsat.

Butun bu degerli calismalart mimkin kilan siz hayirseverlere
en icten tesekkirlerimizi sunuyoruz. Dergimizle ilgili geri bildi-
rimlerinizi redaktion@islamicrelief.de adresine géndermenizden
mutluluk duyaniz. Onerilerinizi bekliyor ve bir sonraki yiiziinci
sayida da bulugmayr umuyoruz!

e E

s

Tarek Abdelalem
Genel Mudar

HAYIR YOLU 100 | MART 2024 3



E 3
. b
B R e

(= .

Islamic Relief Almanya, son 10 yilda 141 Kendi Kendine Yardim Grubu'na destek verdi

Baglades'te surdurulebilir
calismalarimiz kar getiriyor

Asir yoksulluk iginde yasayan, kendisi ve ailesi igin
yiyecek bulamayan ti¢ ¢ocuk annesi, Bangladesli Parvin'i ha-
tirhyor musunuz? Dergimizin 77. sayisinda anlatmistik size
Parvin’in hikayesini. Aleya da onunla benzer bir kaderi pay-
lagiyor. ikinci gocugunu beklerken kocasimi trajik bir sekilde
kaybettikten sonra hicbir gelir kaynagi olmayan anne, borg
bataginda kivraniyordu. Bu iki kadinin, birbirinden 600 kilo-
metreden fazla uzakta yasamalarina ve hicbir zaman karsi-
lasmamis olmalarina ragmen, ortak noktalari, Islamic Relief
Almanya’nin 10 yildir, Siirdiiriilebilir Kalkinma Isbirligi
Programlar1’yla sagladig1 pozitif degisim sonucu hayatlarinin
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doniismiis olmasi. Her iki kadin da yoksulluk dongiisiini
kirarak asir1 yardima muhtag¢ olmaktan kurtuldu. Onlar artik
onurlu ve 0zglr bir yasam siirtiyorlar.

Islamic Relief Almanya, Banglades’in kuzeyinde hayata
gecirilen “Siirdiiriilebilir Gelir Giivencesi” (EEP, proje siiresi
2020-2024) ve giiney bolgesine agirlik veren “Entegre Kal-
kinma Projesi” (ISD, proje siiresi 2014-2019) ile Banglades’te
faaliyetlerde bulundu. Her iki projede, toplam 4 bin ailenin
(ISD'de 3.000, EEP'de 1.000) sosyoekonomik kosullarini iyi-
lestirmek ve 17 Kiiresel Siirdiirtilebilir Kalkinma Hedeflerine
katki saglamak amaglaniyordu - SDG 1 (“Yoksulluga hayir”)

PROJELER

ve SDG 2 (“Acliga hayir”). Bu entegre kalkinma projeleri,
iklim degisikligi tehdidi altinda olan aileleri destekleyerek
gecim kaynaklarini iyilestirdi, gida giivenligi sagladi, onlar1
temiz icme suyuna ve sihhi tesislere kavusturdu. Ayrica, ¢o-
cuklarin egitimini destekleyerek, kadin ve ¢ocuklarin diren-
cini artirmalarina yardimci olarak projelerin gerceklestirildigi
bolgelerde asir1 yoksullugun azalmasini sagladi. Islamic
Relief bu baglamda, 6zellikle kadinlarin finansal bagimsizlik-
larini kazanmalarina ve haklar1 konusunda bilin¢lenmelerine
yardimoc1 oluyor.

Kadinlarin beceriler kazanmalarini saglayarak gelirleri
¢ogaltiliyor

Hayvancilik ve terzilik gibi cesitli sektorlerde kapasiteyi art-
tirarak, baslangi¢ finansmani saglayarak, kendi kendine yar-
dim gruplarinda faizsiz kredi imkanlari vererek ve haklarin
korunmasi ile birgok konuda elde edilen pozitif gelismeler
(kismen harici) arastirmalarla teyit edildi. En énemli sonug-
lardan biri, kadinlarin gelirlerini ¢esitlendirebilmesi oldu.
ISD projesindeki ailelerin aylik ortalama gelirlerinin 3.511
BDT’den (38 Euro) 12.757 BDT’ye (138 Euro) yiikselmesi
oldu. Bu rakam %263’liik, kayda deger bir artisa tekabiil
ediyor. Ayrica, kendi kendine yardim gruplar icerisinde etki-
lesimler sayesinde giiclii iliskiler kuruldu.

ISD/EEP gibi Entegre Kalkinma Projeleri, Banglades’teki
kadinlarin, kendi kararlarini verebilmesi i¢in ¢ok 6nemli.
Proje, sosyal engelleri asmak ve geleneksel yapilari sorgula-
mak icin gereken destegi saglyor. Buradaki topluluklar artik,
kadinin rolii, cinsiyet esitligi ve kadinin sosyal hayata daha
fazla katilimasi gibi konulara daha olumlu yaklasiyor. Ka-
dinlar artik kamuoyu yoklamalarinda se¢ilmis tiyeler olarak
gorev alabiliyor, ailelerin karar alma stireclerini aktif olarak
sekillendiriyor, gelir getirici faaliyetler yiiriitiiyor, kadinlar
tarafindan yonetilen kooperatiflerin ve kendi kendine yardim
gruplarin ¢alismalarina katiliyorlar.

Islamic Relief'in destekledigi bir baska kadin da Ruma.
Cok calisarak yoksulluk sarmalindan kurtulmay: basardi.

Bir nehir erozyonu sonucu evini kaybetmis bir kadindan,
hayvancilik yaparak kendisi ve ailesi i¢in bir gecim kaynag:
yaratan, giivenli ve onurlu bir yasam siirdtirebilen 6zgiivenli
bir kadina doniistii. Ruma ayrica, yasadig koyde saghk
egitimleri veriyor, bir kendi kendine yardim grubunda kasa
sorumlusu olarak hizmet veriyor ve kadinlar i¢in kurulan bir
kooperatifin bagkanligini yapiyor. “Buralara gelmek kolay
olmadi, ama Islamic Relief bana ¢ok destek oldu” diyor.
Ruma, kdyiiniin Empowerment (giiclenme) sembolii oldu.

O artik gelecege daha giiclii bir sekilde bakiyor.

YAZAN LINDA BERK

Kiralik arazilerdeki tarim alanlari
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Yetersiz beslenmis bir cocugun doktor muayenesi

Guney Sudan’da gida guvenligi
calismalarimiz devam ediyor

Birlesmis Milletler’in Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarin-
dan biri, 2030 yilinin sonuna kadar, diinya {izerindeki tim
insanlara yeterli gida saglayarak acligi sona erdirmektir.
Ancak bu hedefe ulasmamiz heniiz ¢ok uzak goriiniiyor. Al-
manya Federal Istatistik Ofisi’ne gore, diinya genelinde hala
735 milyon insan yetersiz beslenme magduru, bunun %93’
Asya ve Afrika’da yasiyor. Asya’daki yetersiz beslenmis
insanlarin sayist son 20 yilda azalmis olsa da, Afrika’daki
durum daha vahim hale geldi. Giiney Sudan niifusunun
ligte ikisi ciddi aglik tehlikesi yasiyor (Kaynak: Diinya Gida
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Programi, 2023). 7,7 milyon Kkisi gida giivensizligi ile kars1
karsiya ve bunlarin arasinda akut yetersiz beslenmis olan
bes yas alt1 1,4 milyon ¢ocuk bulunuyor.

Giiney Sudan’daki aglik krizinin nedenleri

Ulus alt1 ve yerel topluluklar arasinda yasanan siddet, isle-
nen suglar ve gittikce kotiilesen ekonomik durumun koriik-
ledigi i¢ ¢catismalar sonucu dogan istikrarsizlik, 2,2 milyon
insani iilke sinirlari iginde goge zorladi. Siirekli sarf edilen

ACIL YARDIM

baris ¢abalarina ragmen, catismalar insanlarin hayatlarin
ve gecim kaynaklarini tehdit etmeye devam ediyor. Giiney
Sudan’da achgin artmasinin bir diger onemli sebebi ise iklim
krizi. Sel felaketleri ve kuraklik gibi iklim kaynakl soklar
tarimsal iiretimde diisiise neden oluyor ve durumu daha da
kotiilestiriyor. Ayrica, Covid-19 pandemisinin etkileri de l-
kenin ekonomisine ciddi zararlar verdi.

Giiney Sudan’a yapilan insani yardimlar, 6zellikle med-
yanin yeterli ilgi gostermemesi nedeniyle son zamanlarda
biiyiik 6lgiide azaldi. Islamic Relief Gliney Sudan Direk-
tordi Mustapha Tahir, Hayir Yolu dergisinin 98. sayisinda
(Agustos 2023) yer alan roportajinda, asiri gida giivensizligi
ceken insan sayisinin her yil artmaya devam ettigine ve ayni
zamanda maddi yetersizliklerden dolay1 krizin yonetileme-
digine dikkat ¢ekerek: “Bu ylizden Giiney Sudan'a yeniden
odaklanmamiz 6nemli” dedi.

Cocuklar, hamile kadinlar ve emziren anneler risk

altinda olan en biiyilik grubu olusturuyorlar. Bes yas alti
¢ocuklarin %31,1’i ve hamile olan ya da emziren annelerin
% 63,4’1 su anda akut yetersiz beslenme riski altindalar.
Bu oran, Diinya Saglik Orgiitii’niin acil durum degerlerinin
(%15) ve Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi
standartlarinin (%10) ¢ok iizerinde yer aliyor (Kaynak: Re-
lief Web, Eyliil 2023).

Dogu Ekvatorya eyaletindeki Kapoeta, kurakliktan ciddi
sekilde etkileniyor. Kuraklik, tarimda zararlara neden oluyor
ve hayvanlarin otlak alanlara gogii, ¢iftliklerinde kalan ka-
dinlarin, ¢ocuklarin ve yaslhlarin siite erisimini zorlastirtyor
(Kaynak: Relief Web; Ocak 2023).

Yemek pisirme etkinligi: Anneleri bebek beslenmesi
konusunda bilinglendirme

Islamic Relief'in Gliney Sudan’daki aglikla miicadelesi

Sudan, Islamic Relief’in 1984'te yasanan aclik krizinde faali-
yet gosterdigi ilk tilkeydi. Son yillarda, 6zellikle acil yardim
ve yeniden yapilandirma yardimi yaptik.

Yerel ofisimiz, ¢esitli stratejilerle yetersiz beslenmeyle
miicadeleye katkida bulunuyor. Bunlar hem hizli hem de
siirdiiriilebilir, uzun vadeli ¢dzlimler igeriyor. Islamic Relief
Almanya, su anda Giiney Sudan, Kapoeta’daki gida gtiven-
ligi projesini destekliyor. Bu proje, asir gida giivensizligi
yasayan insanlar1 hedef aliyor. Projenin amaci, magdur
insanlarin beslenme alanindaki temel hizmetlere kalic1 bir
sekilde ulasimlarini saglayarak direnglerini artirmak.

Proje cercevesinde, iyilestirilmis gida hizmetlerinden
yararlanan toplam 3 bin 640 kisinin arasinda, 500t siddetli
akut malniitrisyon (SAM) magduru bes yas alt1 cocuk, bin’i
orta akut malniitrisyon (MAM) magduru bes yas alti1 cocuk
ve bin’i hamile olan ya da emziren kadinlar bulunuyor. Hizl
bir acil miidahale olarak, ekiplerimiz bu bolgelerdeki ihtiyag
sahiplerine gida yardimlarinda bulunuyorlar. Siirdiiriilebilir
strateji olarak proje kapsaminda, on tane sebze bahgesi ku-
ruluyor ve besleyici yemek pisirme yontemlerinin gosteril-
digi etkinlikler diizenleniyor. Ayrica, anneler ¢ocuk saghgi,
emzirme ve ek gida konusunda bilinglendiriliyor.

Islamic Relief, aglik ve gida giivensizligine kars1 aldi§1
bu onlemlerle Giliney Sudan’da Ustiine diisen gorevi yerine
getirmeye calisiyor. Bu kriz unutulmamali ve yeniden odak
noktasi haline gelmeli. Siz de bir fark yaratabilirsiniz. Yapi-
lan her bagis ise yariyor.

YAZAN SAMRITI KUMAR

Annelerin ve ¢ocuklarin yeterli beslenebilmeleri igin
toplum harekete gegiriliyor
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Enkazin arasinda 6zel esyalarini arayan ¢ocuk

Bir elemanimizin distinceleri

Gundemde Filistin

Bos konusmanin ve tartismalarin pek hayrani degilim,
ozellikle de Filistin veya Gazze soz konusu oldugunda. O
ylizden dogrudan konuya girecegim. Filistin halki, 75 yili
askin bir stiredir adaletsizlik, yoksulluk, psikolojik zor-
luklar, (genc) issizligi, icme suyu yoksullugu, her yonden
ablukalar, yikim, topraklarindan zorla siiriilme, niifusun
her kesiminde siirekli saldir1 ve baskinlardan muzdariptir ve
siirekli dis destege ihtiya¢c duymaktadir. Islamic Relief, bu
aclya son vermeye yardimci olan bir¢ok uluslararasi yardim
kurulusundan biridir. Hepimiz, insani yardimin ablukalara
bagh olmas: sorunuyla miicadele ediyoruz. Engellere ragmen
insanlar ne pes ediyor ne de birbirlerini geride birakiyorlar,
bunun yerine zor duruma ragmen gerekli yardim ihtiyag sa-
hiplerine ulastirmanin yollarini bulmaya ¢alisiyorlar.

8 HAYIR YOLU 100 | MART 2024

Gazze'ye insani yardim

Islamic Relief, 1997 yilindan beri Filistin topraklarinda ¢alisi-
yor ve Gazze $eridi dahil olmak tizere bolge genelinde insani
yardima 127 milyon Euro’dan fazla yatirim yapti. Buradaki
calismalarimiz 6nemli ¢linkd Gazze’de:

e Niifusun % 53’1 yoksulluk sinirinin altinda yasiyor

e 30 yas alti insanlarin %70’i issiz

e Cocuklarin 20 binden fazlasi yetim

e Halkin %80’i distan gelen yardima muhtag ve saghga
zararli konutlarda yasiyor

e Niifusun %68’i bir sonraki 6giiniiniin olacagindan ya da
nerede bulacagindan endise ediyor

e Cok dar bir alanda 2 milyondan fazla insan yasiyor, bu
da her kilometrekare basina 5.328 kisi demek oluyor!

PROJELER

Somut olarak hangi yardimlar yapildi?

Filistin’e acil yardim ulastirdik, genclik i¢in projeler hayata
gecirdik, kis yardimi ve yetim kefaleti i¢in programlar ger-
ceklestirdik. Insani yardim aktérii olarak bélgede bulun-
dugumuz 20 yilda, saglik sektoriinii ciddi sekilde etkileyen
yikicl catismalar yasandi. Islamic Relief, hastanelere ve
kliniklere ilag ve tibbi malzeme tedarik edebildi. Ornegin,
Mayis 2021°deki siddetli catismalarda Gazze’de binlerce kisi
yaraland: ve 250 kisi 6ldiirtildii. Roketler ytizlerce evi oturu-
lamaz hale getirdi ve binlerce daire hasar gordii. Catisma ya-
tistiginda, ana yollar ve sinirlar yeniden acgildiginda, Islamic
Relief hemen yiyecek, yatak ve ilag yardiminda bulundu.

Her kis, yaklasik 8 bin hanenin bu zorlu mevsimde ha-
yatta kalmak icin destege ihtiyaci var. Bombalarla pargalan-
mis pencere, ¢ati ve yarillmis duvarlardan iceriye soguk ve
riizgar giriyor. Ornegin dul annelerin aileleri savunmasiz ve
evleri kisa kars1 dayanikl degiller. Islamic Relief bu evleri
eski haline getirerek destekte bulunuyor.

Psikososyal destekten engelli yardimina ve okul sonrasi
bilim kuliiplerine kadar gencleri destekleyen sayisiz program
var. Islamic Relief ayrica dgretmenleri ve okul miidiirlerini
de egitiyor ve boylece egitim sisteminin gelismesine onemli
bir katkida bulunuyor.

Okulu bitirdikten sonra da, gengler 6zel kurslar araci-
Iigiyla is piyasast i¢in hazirlaniyor ve destek alabiliyorlar.
Gengclik programlarinin yani sira, Filistin bolgesinde simdiye
kadar 300 binden fazla ¢ocuga ve son 20 yilda 15 binden
fazla yetim ¢ocuga destek veren yetim kefaleti programini
yliriitiiyoruz. Sonug olarak, 1997’den bu yana Islamic Relief
tarafindan (Ekim 2023’te baslayan savastan dnce) toplam
6 milyon Filistinlinin desteklenmis ve 127 milyon Euro’dan
fazla degerinde programlar tamamlanmistir. Bunlar arasinda
Gazze’de bin 500’den fazla yenilenmis ve yeniden insa edil-
mis ev, okul ve hastanelerde 1 milyondan fazla insan igin
temiz su, 300 binden fazla ¢ocuk ve 15 binden fazla yetim
cocuga destek, yilda 200 binden fazla kisiye Ramazan ve
Kurban’da gida dagitimi ve 2 bin aileye is imkani destegi yer
aliyor.

Bu rakamlar Ekim 2023’te baslayan son savastan once-
sinde kaydedilen veriler. Bu yazinin yazildig1 Aralik 2023’te,
devam eden savas icin 2,27 milyondan fazla tibbi malzeme
dagittigimizi belirtebiliriz. 66 binden fazla kisiye dosek ve
battaniye ve 200 binden fazla kisiye hijyen kitleri dagitild.
Yaklasik 900 bin kisiye gida paketi ve 350 binden fazla ki-
siye taze sebze temin edebildik. Bu savas sirasinda 34 bin-
den fazla kisi psikososyal destek aldi.

Islamic Relief, bunlar1 ancak bagiscilarinin destegiyle
basarabiliyor. Filistin asilli bir ¢calisan olarak bu ¢aligmalar
benim i¢in ¢ok etkileyici, bunun i¢in minnettarim ve duruma
dikkat cekerek, insanlar1 bagis yapmaya devam etmeleri i¢in
motive ederek iilkeme yardimci olabilirim. Binlerce kilo-
metre uzakta olsam bile.

YAZAN NORA SHAMROUKH

Islamic Relief gocuklara ve genclere gesitli
psikososyal destek imkanlari sagliyor

Yardim ¢alismalarinda daima gida dagitimlari
yapiliyor

Birgok ailenin elinde hig¢bir sey kalmadi
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SOYLESI

"Kurulusumuzu

kabul gormus,

guvenilir bir yardim kurulusu
olarak konumlandirmak bana

guc veriyor”

Hayir Yolu dergimizin 100. sayisi vesilesiyle, Islamic Relief
Almanya’nin Genel Midiria ve kurucularindan olan Tarek
Abdelalem, aydinlatici bir soyleside kisisel yolculugu, 6nemli
donim noktalari ve organizasyonun gelisimi hakkinda konusuyor.

Sevgili Tarek, Islamic Relief Almanya hangi amagla
kuruldu?

1990’larda, Bosna savast Almanya’daki Miisliiman toplu-
munu ¢ok derinden etkiledi. Ayni zamanda Afrika’da da ¢ok
siddetli bir aglik krizi yasaniyordu. Bir¢ok Miisliiman, bos
durup olaylar izlemek istemiyor, savas ve kriz bolgelerin-
deki insanlara yardim etmek istiyordu. Miisliimanlarin ba-
gislarini gerceklestirmelerine destek olmak ve Miisliimanlar
tarafindan yapilacak insani yardimi miimkiin kilmak igin,
1996 yilinda bagis¢ilarimizin da destekleriyle yardim kurulu-
sumuzu kurduk.

Islamic Relief Almanya’nin kurulusundan beri vizyon
ve hedefleri ne sekilde degisti?

En basindan beri amacimiz, yardim projelerimizle ihtiyag
sahiplerinin onurlu bir yasam siirmelerini saglamak oldu.
Gecmiste odak noktas: cogunlukla krizlerde hizli ve yerinde
yardim yapmak iken, giliniimiizde ayrica etki merkezli insani
yardim odak noktasina giriyor.

Bu, ihtiya¢ olan bolgede yalnizca hizl yardim sagla-
makla kalmayip, ayni zamanda uzun vadede olumlu etkiler
yaratip gozlemlemeye 6nem verdigimiz anlamina gelir.
Simdi ise diger yardim kuruluslariyla birlikte insani yardim-
daki zorluklarla miicadele edebilecek profesyonel bir yardim
kurulusu haline geldik.

VENRO (Kalkinma Politikalar ve Insani Yardim Birligi),
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Aktion Deutschland Hilft veya Together for Africa gibi gesitli
kurullarda iiye olarak bulunuyor ve iklim ittifaki'nda da
aktif olarak yer aliyoruz.

Isinde seni motive eden nedir?

Motivasyonum, diger yardim kuruluslariyla birlikte diinyay1
olumlu manada degistirebilmemizdir. Kurulusumuzu kabul
gormiis, glivenilir bir yardim kurulusu olarak konumlandir-
mak bana gii¢ veriyor.

Diinyada birgok zorluk ve sorunla karsi karsiyayiz. Bun-
larla miicadele edebilmemiz ve harekete gecebilme kapasite-
mizin olmasi beni 6zellikle motive ediyor.

Islamic Relief Almanya’nin seffaf bir yardim kurulusu
olarak kalmasini saglayan basarilar nelerdir?

Konseptimizin kokleri islam’da bulunuyor ve Ihsan (mii-
kemmellik) anlayisina dayaniyor. Bu, miimkiin olanin en
iyisini yapmak ve seffaflig1 saglamak icin siirekli bir gayret
icerir. Faaliyetlerimiz hakkinda seffaf ve kapsamli bilgi pay-
lasiyor, maliyet muhasebesi ve programlarimizin yani sira
stratejimiz, vizyonumuz ve misyonumuzu gosteren bir yillik
rapor yayinliyoruz.

Alman Bagis Konseyi’'ne iiyeyiz ve bize emanet edilen
paralar1 sorumlu ve seffaf bir sekilde kullaniyoruz. Seffaflik,
insani ve inang temelli bir kurulus olarak bizim icin 6zellikle
onemli olan bir deger olan giiveni olusturur.

SOYLESI

L A

Tarek Abdelalem, Islamic Relief Almanya Genel Miidiirii

Hangi felaket Islamic Relief Almanya‘da gegirdigin
suirede dzellikle etkili oldu?

ikinci Cecenistan savasinda yasanan insani kriz beni ok
etkiledi. insanlar yerinden edildi, soguk ve aglik tehlikesiyle
kars1 karsiya kaldilar. Tren vagonlarinda veya cadirlarda ya-
samak zorunda kaldilar ve ¢ok ac1 ¢ektiler.

Bagis ¢agrimiz {izerine, bagiscilarimizdan c¢ok fazla yar-
dim etmek isteyen oldu ve boylece oradaki insanlara yardim
edebildik. Bu ¢ok 6nemliydi ¢iinkii bolgede sadece birkag in-
sani yardim kurulusu vardi. Bu catisma ve kriz bolgesindeki
insanlara yardim ettik ve boylece yardim kurulusu olarak da
kabul gordiik.

Kisisel olarak seni ¢cok sasirtan veya sevindiren en
biiyiik basari duygusu neydi?

Geriye doniip baktigimda, miisliiman bir yardim kurulu-
sunun Almanya’da kok salabilmesi ve bagiscilarin istek-
leri dogrultusunda sadece ulusal degil, uluslararasi insani
yardim sektorlinde ¢alisabilmesinin yalnizca benim kisisel
degil, ayn1 zamanda Almanya’daki miisliiman toplumunun
basaris1 oldugunu diisiiniiyorum.

SOYLESI OZLEM UCUCU

EXZELLENZ

ihsan, Islamic Relief Almanya’nin ¢alismalarini

temellendiren ilkelerden biri

HAYIR YOLU 100 | MART 2024

11



-

b
““1“"!"
S if

IF L
'*Hnnnmmr'

:“,' ?*‘H‘imn"
H“iii“‘”*"

Mali’'de Ramazan (2021): Bayram hediyesinin sevinci kalpleri isitiyor

Ozgiir

rluk ve sorumluluk:

Kur'an isiginda insanin bireysel

mesuliyeti

Ozgiirlitk kavrami, diisiince tarihinin temel ve ¢ok tartisi-
lan kavramlarindan biridir. Bu baglamda, 6zgiirligiin kisit-
lanmasi ve buna bagh olarak sorumluluk kavrami da tekrar
tekrar giindeme getirilmelidir.

Bu kavramin toplumsal, kiiltiirel, siyasal ve yasal bo-
yutlarinin yani sira dini ve psikolojik boyutlar da vardir.
Sosyo-politik acidan bakildiginda, kisi kendisini kararla-
rinda kisitlanmis hissetmediginde kendini 6zgiir hisseder.
O zaman bagimsiz olur, dzgiirce hareket edebilir ve fikrini
Ozgiirce ifade edebilir.
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islami baglamda belirleyici 6nem arz eden ve devamli
glindeme gelen en 6nemli soru, insanin gercek anlamda
ne zaman 0ziliglir oldugu sorusudur. Bununla ayrilmaz bir
sekilde baglantili olarak, her Miisliimanin kendisi ve dolayi-
styla diger insanlar i¢in tistlenmesi gereken sorumluluk kav-
ramudir. Fakat bu da baskalarinin 6zgtirligt ve haklar igin,
sonuclardan korkmadan bir eylemi gerceklestirmeme karari
verebilme 6zglrligl gerektirir. Bu nedenle, adaletsizlige yol
acan bir ozgiirlik, ozgiirliikk olamaz, ¢linki ozgiirliik, tim
yiiktimliiliiklerden 6zgiir olma anlamina gelmez.

DEGERLERIMIZ

Ozgiirliik ilkesinin islam’da ¢ok énemli bir yeri vardir
ve hem Kuran’da hem de Siinnet’te defalarca teyit edildigi
{izere insan onurunun korunmasinda iglev goriir. Ornegin
Kuran-1 Kerim, kolelerin azat edilmesini savunur ve bunu
Miisliimanlar i¢in ahlaki bir gérev olarak tanimlar. (Beled
Suresi, 11-13) Din 6zgiirliigi de Kuran’da giivence altina
alinmigtir. (Bakara Suresi, 256)

Allah (c.c.) insan1 6zgiir yaratmistir, bu nedenle 6zgiir-
liik onun dogasinin (fitratinin) ayrilmaz bir pargasidir. Bu
ylizden insan stirekli 6zgiirltik arayisi i¢indedir, ancak yine
de kendini kolelestirmeye egilimlidir. Gercek dogasinin ak-
sine, materyalist diinyaya ve diger insanlara ¢ok fazla sevgi
ve hirs besleyerek kendini bagimli hale getirir.

Peygamberlerin hepsi, ¢evrelerindeki insanlarin kurtu-
lusu icin sorumluluk alan ve mevcut toplumsal kosullarin
iyilestirilmesi i¢in miicadele eden seckin sahsiyetlerdi. Ancak
kurtulus icin en zor miicadele, kisinin kendi egosuna (nef-
sine) kars1 verdigi miicadeledir. Bu kurtulus ancak kalbin
arinmas! ile saglanabilir. Bu konuda Peygamber Efendimiz
(s.a.v.) soyle buyurmustur: “Nefsinizin arzular1 benim ge-
tirdiklerime tabi olmadik¢a (kamil) imana erisemezsiniz.”
(Hadis) Bu nedenle, Islam’da gergek insan 6zgiirliigii, bir
olan Allah’a teslimiyette saklidir.

icinde yasadigimiz dénemde, yani insanin kendine ya-
bancilagsmasinin Miisliimanlar arasinda bile biiytik 6l¢iide
arttig1 bir donemde, yaratilisin kaynagina donmek o6zellikle

zor. Orug ay1 olan Ramazan bu yiizden bir firsat: Ozgiirliik,
giiven ve baris icindeki yasamimiz i¢cin hamd etme gayesi ile
ve af dilemek icin, Yaraticitmiza daha ¢ok yonelebilecegimiz
bir ay. Ramazan ayindaki ibadetimiz sayesinde, ihtiyag sa-
hibi, aclik, soguk veya ciddi hastaliklardan muzdarip insan-
lara olan duyarhligimiz da artar.

Kuran’in mesajlarini anlamak i¢in Kuran’i yogun bir
sekilde incelemek, Allah’la ve insanlarla iliskimizi diizeltme-
mize yardimci olur. Orug bizi asir tiiketimden, ihtiyag¢ sahip-
lerine sadaka vermek ise bencillik ve a¢gozliiliikten kurtarir.
Bunun yani sira zekat bizi toplumsal adaleti saglamakla
ylkiimli kilar, oruglular doyurmak birliktelik duygumuzu
giiclendirir.

Bedenimizle 6zdeslesmemiz ve fiziksel ihtiyaclarimiz
nedeniyle, kalbimizin i¢inde yasayan ruhumuzu sik sik unu-
turuz. Cogunlukla st ortiild, kapal veya act doludur ve
Allah tarafindan yaratilan dogal hali olan kurtulus, huzur ve
sevince 0zlem duyar.

Allah’a (c.c.) ve Peygamber’e (s.a.v.) olan sevgi, tim
yaratilisa saygi, i¢sel ozgiirliige, kalp goziiniin agilmasina
giden yol olabilir. Ramazan ay1, Miisliimanlar icin bu du-
ruma erigsme sansidir ve boylelikle Allah’in miiminlere en
giizel ve degerli armaganlarindan biridir.

YAZAN SAIMA MIRVIC-ROGGE

Hastayi ziyaret edin, ag olani doyurun, esiri kurtarin! (Hadis)
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Sevgili ¢ocuklar
Ne mutlu bize, Ramazan’a az kaldi.

Bu, sadece Miisliimanlar olarak imsglf.va‘ktin—
den giin batimina kadar yiyip igmedlglm1z an-
Jamina gelmez (tabii ki, sadece ygtennce buyuk
ve saglikliysak). Ayni zamansla yiyeceklerimizi
gergekte kimin verdigini diisunmg f1rs:3F1[I}1;
olur Ramazan’da. Cogu zaman yiyecegimizin
olmasini normal olarak algilariz. Ramazan, gun-
liik hayatimizin ne kadar cok nimetlerle d.(')lu )
oldugunu diisiinmemiz i¢in bir flrsqtvt}r. .Cunku
bilincli olarak bir seyden feragat ettlgnr.l.lzde, ‘

0 seyin bizim i¢in aslinda ne'kadar. da ongmh
oldugunu fark ederiz. Boylelikle, blge Verller}
bu nimeti cok farkli bir sekilde takdir ‘(?EmEYI.
ve her seyden dnce minnettar olmay1 Ogreniriz.
Kuran-1 Kerim’de de bize verilen rizik hakkinda

tefekkiir etmemiz isteniyor.

Demek ki, oru¢ ay1 Ramazan, Allah’.e} dahg cok
siikrettigimiz ve O’nunla bagimiz: giiglendirme-
ye caligtigimiz bir zamandir. Bunp, orug tutma—
nin yani sira, namazlarimiz, cami glyaretlerl,

sadaka vererek veya birbirimize iyl davranarak
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yapiyoruz. Bunun icin mesela 6zellikle nazik

olabiliriz, birbirimize yardim edebilir, sevindire-

biliriz veya iftara davet edebiliriz. Biitiin bunlar
bizi sadece birbirimize degil, ayn1 zamanda
Allah’a da yakinlagtinir. Ciinkii yaptigimiz her
iyilikle O’nu zikretmis oluruz.

Bu arada, Allah’1 zikredenlerin sadece biz in-
sanlar olmadigini biliyor muydun? Hayvanlar
ve bitkiler de dahil olmak {izere tiim yaratilis
bunu yapar. Evet, daglar ve taslar bile! Sadece
biz bunu dogrudan algilayamayiz. Ya da algi-
layabilir miyiz? Belki bu zikir kii¢iik bir kusun
cwvildadigr sarkida bulunur ya da belki de bu
zikir aga¢ yapraklarinin riizgarda hisirdadiginda
yankilanir? Kim bilir... Bu ibadetin bircok sek-
lini algilayamasak veya anlamasak da, yine de
boyle oldugundan emin olabiliriz, ¢iinkii Allah
bize Kuran’da soyle buyurur:

» Yedi gok, yer ve bunlarda bulunanlar O’nu
tesbih eder; O’nu hamd ile tesbih etmeyen
hicbir sey yoktur. [...]” (Isra Suresi, 44)

Allah’in bize besin olarak sundugu nimetler-
den bazilarinin farkina varmak icin, Kuran’da
bahsedilen bazi leziz yiyeceklere bir goz atalim.
Haydi baslayalim...

Kugiik bir oyuna ne dersiniz? Ebeveynle-
INiz veya biiylik kardeslerinizle birlikte
bahsedilen yiyecekleri arayin. Baska
hangilerini bulabilirsinjz?

a0 o

COCUK SAYFASI

NAR

/&L Koyu kirmizi taneleri ¢ok giizeller degil mi?
L 4 Kesilmis ve yontulmus kii¢lik yakut taslar gibi
parhiyorlar. Hele tadlar1 ne kadar da lezzetli!
Onlari tane tane atistirabilir, sabahlar1 miisline
ekleyebilir veya meyve suyunu yapabilirsin. Ka-
bugu deriye benzeyen bu meyvelerin soyulmasi
biraz zahmetli olsa da bu ¢abaya deger; sadece
tad1 giizel oldugundan degil. Nar taneleri
viicudumuzun bir¢cok 6nemli vita-
min ihtiyacin karsilar ve boylelikle
saglikli ve formda kalmamizi saglar!
Bazilan biitiin narlarin ¢ekirdek
sayisinin ayni oldugunu soyliiyor.
Acaba bu dogru mu gercekten?

%\, iR g3 =9~

Hig ¢igek agmis bir incir agaci gordiin mii? &
5 Hayir? Biz de gormedik! Ve bunun bir nedeni
.<. var: Incir agacinin, 6rnegin elma agacindan J°
bildigimiz gibi, goriiniir ¢igekleri yoktur. y
Peki neden yok cicekleri? - Incir, meyve ola-
rak olusur! Bir dahaki sefere bir incir a¢tigin- .
da yakindan bak. Bu kiiciik iplikleri gorebi- -(
liyor musun? Bunlar bir zamanlar cicekti ve
burada gordiigiin tohumlar da meyvenin ken-
disi! Incir sadece sasirtict degil, aym1 zamanda J®
cok saglikhidir: Kemiklerimizi, konsantrasyo-

e

.S. numuzu ve kalbimizi gii¢lendirir. @
)|
G- @ - o =&
HURMA

Hurma, Ramazan’in ayrilmaz bir parcasidir.
Eminim iftarda yenilen ilk seyin hurma oldu-
gunu fark etmigsindir. Bu gelenek, Peygamber
Efendimiz (s.a.v.)’in stinnetidir ve bize kadar
gelmistir. Hurmalarin “¢ol ekmegi” ola-
rak da adlandirildigini hi¢ duydun mu?
2 Bunun nedeni, bu tathh meyvenin vii-
cudumuzun ihtiya¢ duydugu madde-
ler bakimindan ¢ok zengin olmasidir.
Boylelikle, 6zellikle oruclu iken ihti-
yacimizin olacagr yiiksek miktarda
enerjiyi saglar. Hurmalari sade yiyebilir, i¢ini
badem veya cevizle doldurabilir, kek hamuru-
@ na ekleyebilir veya lezzetli bir icecek haline

getirebilirsin.

BAL
Bal dogal bir ilactir ve
bircok sekilde kullanilabilir:
Bogaz agrimizi hafifletir, daha iyi
uykuya dalmamizi saglar ve hatta
cildimizdeki kii¢iik yaralanmalarin iyilesme-
sine yardimci olur. Ayni zamanda ¢ok, cok
uzun siire saklandiginda bile
bozulmayan yiyeceklerden biridir.
Bu c¢ok iyi, clinkii tek bir kavanoz
bal i¢in bir siird ¢aliskan ar
milyonlarca cicekten nektar
toplar.

Balin tam olarak nasil yapildigi da ¢ok
heyecan verici ve Kuran’da da aridan
bahsedilir. Ayrica arinin biitiin bir
sureye adini verdigini biliyor muydun?
Ama bu baska bir hikaye... Belki baska
bir zaman birlikte inceleriz bunu.

Siikran duygusu bizi sadece Yarati-
cimiza yaklastirmakla kalmaz, ayni
zamanda bizden daha azina sahip
olanlarla empati kurmamizi saglar:

Ne yazik ki diinyada yeterince yiyecegi
olmayan bir¢cok ¢ocuk var. Islamic Relief,
bu cocuklara yardim etmek icin ¢alisiyor.
Ozellikle Ramazan ayinda bu cocuklar
da aileleriyle birlikte herkese yetecek
kadar yemek pisirip mutlu olabilmeli.

Burada Ramazan projelerimiz ve nasil
yardimda bulunabilecegimiz hakkinda

daha fazla bilgi edinebilirsiniz:
www.islamicrelief.de/ramazan

Yyyyy e

YAZAN ALINE FINK
iLLUSTRATOR ALINE FINK
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Islamic Relief Worldwide
yil dénimu: 40 sene insani
yardim

Islamic Relief Worldwide, 1984
yilinda Ingiltere’deki Birmingham
Universitesi’'nde okuyan miisliiman 6g-
renciler tarafindan Afrika Boynuzu’nda
yasanan aglik krizine yanit olarak ku-
ruldu. Bir yardim cagrisiyla, kap1 kap1
dolasarak, yiyecek satin alip magdur
insanlara gondermek i¢in para yardimi
talebinde bulundular.

1985 yilinda Islamic Relief, Su-
dan’da bir tavuk ciftligini destekleyerek
ilk projesini baslatti. Ayni yil, kurucu-
lar1 Birmingham’de kii¢iik bir ofis kira-
ladilar ve aglik kriziyle miicadele i¢in
100 bin Pound topladilar.

Islamic Relief, bundan sonraki
bes yil siiresince Mozambik, iran, Pa-
kistan, Malavi, Afganistan ve Irak’ta
acil durumlara miidahale ederek hizla
biiyiidi. Bu bolgelerde giysi ve yiye-
cek dagitildi, tibbi yardim saglandi ve
uzun siireli bir projenin temeli atildi:
Islamic Relief’in basarili birebir yetim
kefaleti programi. Bugiin Islamic Relief,
40’tan fazla iilkede basarili bir sekilde

Dijital Dernek

Dijitallesme ¢oktan hepimizin haya-
tina girdi. Bircok bagisci, bagislarini
uzun yillardir web sitemiz veya gevri-
mici bagis toplama kampanyalar iize-
rinden yapmaktadir.

Kar amaci giitmeyen bir dernek
olarak, uygun maliyetli calismak bizim
icin onemlidir. Bunun i¢in biirokratik
islemleri miimkiin oldugunca dijital-
lestirdik, boylece belgeleri cogunlukla
dijital olarak yonetiyoruz, i¢ iletisim ve
koordinasyon i¢in bir ¢evrimici isbirligi
araci kullaniyoruz. Kisa bir siire once,
bagislar1 bulundugumuz her yerden
kaydetme olanagi taniyan bir ¢evrimigi
bagis veri tabanina gectik.

Ayrica destekgilerimizle olan ileti-
simimizi de daha fazla dijitallestirmek
istiyoruz.

Bir¢ogunuz ornegin projelerle ilgili
bilgileri, bagis cagrilarimi veya bagis
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Since 1984

40 Sene Islamic Relief Worldwide

Bizimle ¢ati kurulusumuzun insani yar-
dimda 40’1inc1 yilini kutlayin!

acil yardim saglayan ve uzun vadeli
kalkinma is birligini stirdtriilebilir bir
sekilde iyilestirmek i¢in ¢alisan diinya
¢apinda bir insani yardim kurulusudur.

Dijitallesme maliyetleri azaltir ve kaynaklari korur

makbuzunu e-posta yoluyla almak iste-  koruyor. Calismalarimiz hakkinda sizi

diginize dair geri doniis yapiyorsunuz. e-posta yoluyla bilgilendirme firsati ve-
Bu da dernek olarak bizi idari mali- rerek siz de bize yardimci olabilirsiniz.
yetlerden kurtariyor ve ayrica ¢evreyi

2023 Charity Week:
Yeni rekor!

Charity Week, 20 yildir, bir hafta
boyunca ¢esitli etkinlikler ve yaratici
yarismalarla ihtiyag sahibi yetimler i¢in
bagis toplamak icin, her yil diinyanin
dort bir yanindan gencleri bir araya
getiriyor.

Charity Week’in vizyonu, birligi
tesvik etmek ve ihtiyac sahibi ¢ocukla-
rin sesi olmaktir. Ekim ayinda bu yilki
eylem haftasina “Birlik olmak dogal-
dir” sloganina uyarak, 8 binden fazla
ogrenci, Uiniversite 6grencisi, dernek ve
sirket katildi. Birlikte 350 bin Euro’dan
fazla rekor bir miktar topladilar. Ayni
zamanda yeni bir uluslararasi rekor
kirildi. Sonrasinda ise Londra’da dii-
zenlenen Yillik Aksam Yemeginde, bir
onceki yila gore 800 bin Euro’dan fazla
bir artisla diinya ¢apinda toplanan 3,1
milyon Euro’nun iizerinde bagis tutar
aciklandi!

Bir hafta i¢inde toplanan bu bagis-
lar, ihtiya¢ sahibi ¢ocuklar icin egitim
projeleri dahil olmak {izere Islamic Re-
lief’in ¢esitli projelerinde kullanilacak.

20 y1l onceki ilk Charity Week aksi-
yonundan bu yana, yaklasik 20 milyon
Euro topland: ve 37 iilkede yarim mil-
yondan fazla ihtiyag sahibi ¢ocuk yar-
dim projelerinden faydalanabildi.

Geg¢mise bakis: 100 sayi Hayir Yolu ve

en yaratici fikirler

100. sayimiz ve yaklasan Ramazan ay1
vesilesiyle, arsivimizi karistirdik, ge¢misteki
en yaratici fikirlerimizi aradik ve size

ailenizle yapabileceginiz en iyi tariflerimizi,

el isi ve oyun fikirlerimizi sunmaktan

mutluluk duyuyoruz.

Bulduklarimizi indirmeniz i¢in hazir hale
getirdik. Ramazan ayinizin miibarek olmasini

ve keyifli kesifler dileriz!
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Cagri: Kuresel kriz
zamanlarinda kesinti olmasin!

Kasim ayi ortasinda, kalkinma poli-
tikas1 ve insani yardim alanlarinda ¢a-
lisan yardim kuruluslari, 2024 federal
biit¢esine iliskin uyum toplantisindan
iki glin Once, insani yardim sisteminin
gliclendirilmesi ¢agrisinda bulundu.

Kalkinma Politikalar: ve insani
Yardim Birligi (VENRO), Alman hiikii-
metinden kalkinma is birligi ve insani
yardim biit¢esini kesmemesini 6nemle
rica etti. Islamic Relief, diger bir¢ok ku-
rulusla birlikte oradaydi ve bu cagriya
destek verdi.

Save the Children, #LuftNachOben
(Yiikseltilebilir) sloganiyla bir kam-
panya baslatti. Alti metre yiiksekli-
ginde, iskambil kagitlarindan olusan
ve ¢okmekte olan bir ev ile 25’ten fazla
orgiitiin ittifakiyla federal hiikiimetin
biit¢esinde planlanan kesintileri Bran-
denburg Kapis1 oniinde protesto etti.
Islamic Relief Berlin ekibinden Sevgi

iklimin korunmasi, kiiltiirel
cesitlilik ve kalturlerarasi agag
dikme etkinligi

iklim ittifaki Almanya’nin (Klima-Al-
lianz Deutschland) bir iiye kurulusu
olan Islamic Relief Almanya, ayni
zamanda “Kiiltiirlerarasilik ve iklimin
Korunmas1” grubu dahil olmak tizere
iklim ittifakinin bazi ¢aligma gruplarina
katilmaktadir.

Calisma grubunun vardigr ilk
onemli sonuglardan biri, Eyliil 2023’te,
iklimin korunmasi taahhiidiiniin kil-
tlirler ve dinler arasi yonlerinin sunul-
dugu “Kiiltiir ve iklimin Korunmas1”
adh yazisinin yayinlanmasi oldu. Daha
derinlemesine bilgi edinmeyi ve di-
siplinler arasi bilgi alisverisi saglamak
amaciyla sonbaharda dort bolgesel ge-
lecek atdlyesi (Zukunftswerkstatt) dii-
zenlendi. Bu atdlyelerde, katilimcilarin
kendi alanlarinda uzman olarak, ortak
sorunlara birlikte ¢oziim tiretebildigi
bir siire¢ gerceklesir.

Islamic Relief Almanya Climate
Advocacy (iklim Savunuculugu) Koor-
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Berlin: Kesintilere karsi gugli bir tepki

Kulanoglu da oradaydi ve “Bu kesin-
tiler insan hayatlarini tehlikeye atiyor.
Bu kabul edilemez” agiklamasinda
bulundu. 2023’te yaklasik 339 milyon

Kiltirlerarasi agag¢ dikme etkinligi

dinatorii Amin Hasanein, Karlsruhe’de
¢ok giizel bir kiiltiirleraras: aga¢ dikme
etkinligiyle sona eren gelecek atolye-
sine katildi. Sembolik bir eylemden ¢ok
daha fazlasi olan bu aksiyon, Kkiiltiirel
cesitlilik sayesinde cevresel adaletin

insan, hayat kurtaran insani yardima
ihtiya¢ duydu. Bir onceki yila gore 65
milyon daha fazla insan.

oldugu bir diinyay: birlikte var edebile-
cegimizi agik¢a gosteriyor.

Not: “Kiiltiir ve iklimin Korunmas1”
yazisi, iklim ittifaki Almanya’nimn (Kli-
ma-Allianz Deutschland) web sitesin-
den indirilebilir ve okunabilir.

(Quelle: Mauro Bedoni, Save the Children)

HABERLER

Kriz Yili 2023: Depremler,
seller ve silahli catismalar

Tirkiye, yilin baglangicinda siddetli
depremler nedeniyle biiyiik kayiplar
yasadi. Deprem, Suriye’de savas nede-
niyle daha 6nce defalarca yerlerinden
edilen bir¢ok insani da etkiledi.

Fas ise, en az son 120 yilin en agir
depremiyle sarsildi. Islamic Relief ekip-
leri, tiim bu bolgelerde, sahadaki diger
insani yardim aktorleriyle koordineli
olarak yiyecek, yatak, ilag, ¢adir ve
hijyen malzemeleri gibi temel yardim
materyalleri dagitti.

Ayni sekilde son 40 yilin en siddetli
sel felaketinin binlerce insani siiriik-
ledigi Libya’da da hayat kurtaran yar-
dimlar dagttilar.

Sudan’da silahli ¢catismalar, Har-
tum’dan kagmak zorunda kalan Islamic
Relief caligsanlar1 dahil olmak tizere
binlerce insani yerinden etti ve hayat-
larina mal oldu. Siyasi ¢atismalar so-
nucunda Gazze ve Israil’de de binlerce
kisi hayatin1 kaybederken, insani yar-
dimlar ¢ok zor sartlarda saglanabildi.

Islamic Relief Almanya, her giin
insan hayatini korur ve kolaylastirirken
bazen kendi hayatlarini tehlikeye atan
partner ofislerindeki tiim yardimcilara
tesekkiir ediyor. Onlar olmadan bu
krizlerin iistesinden gelmek miimkiin
olmazdi.

Tirkiye, Gaziantep'de hayatta
kalanlari arama gcalismalari

Suriye, Cindires'te hayatta kalanlari arama ¢alismalari
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islamicrelief.de/zekat
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Zekat, bereketi paylasmaktir
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Deutschland

Bagis hatti:

0221 200 499-0

Simdi bagis yap!
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